关于举办青岛农业大学教师节趣味运动会的通知
各分工会：
为弘扬社会主义核心价值观，激发广大教师教书育人的积极性、主动性，增强教师职业的责任感、使命感，让广大教师在欢声笑语中度过一个有意义的节日，在第34个教师节来临之际，校工会特举办教师节趣味运动会，现将相关事宜通知如下：
一、主办：青岛农业大学工会。
承办：体育教学部分工会、动物医学院分工会、化学与药学院分工会、机关一分工会、理学与信息学院分工会、食品科学与工程学院分工会、资环与环境学院分工会。
二、时间：2018年9月9日上午8:30。
三、地点：青岛校区东足球场。
四、参赛资格：凡本校工会会员，身体健康者均可参加。
五、报名时间：8月28日至8月31日。
六、报名要求：
    1、以分工会为单位，于8月30日之前将报名表发送至363159866@qq.com。
2、本次比赛共设6个项目。
每名教师限报1个项目。
每个分工会必须按照一个项目只报一个队的原则进行报名，任意选取项目报名。当6个项目都报满后，如果仍有教师需要报名参加，可继续按照一个项目只报一个队的原则，在6个项目中继续任意选取项目报名。
每个比赛项目报名不足6组的，取消该项目比赛，在规定时间内可另报其它项目。
七、比赛项目：无敌风火轮、袋鼠运瓜、接力运球、环环相扣、搭桥过河、跳大绳。
八、名次录取、奖励：
1.每个项目取前6名，其中一等奖2个、二等奖2个、三等奖2个、纪念奖若干。
2．比赛结束后，现场集体领取奖品。
九、要求：
1、各分工会积极组织教职工进行报名，审核好参赛人员资格和名单、参赛项目。
2、每个参赛小组推选一名队长，报名时请注明。
3、运动员要服从大会统一指挥，尊重裁判。如对裁判的裁决有异议时，须于成绩公布后30分钟内，由领队书面向主办方提出。
4、凡报名者，无特殊情况不得弃权，不得由其他人顶替参加比赛；出现顶替情况，取消其该项比赛，成绩作废。
5、各单位要重视教职工的安全教育，服从工作人员安排。发生运动损伤除及时就诊外还应及时报告给学校医保办公室（86080432），通过学校医保办申请工伤认定。
6、9月9号上午8:00点，以分工会为单位组织所有参赛人员到东足球场集合，参加开幕式。
7、未尽事宜，另行通知。
                             青岛农业大学工会
                              2018年8月27日















项目比赛规则

一、无敌风火轮(食品科学与工程学院分工会承办)
1．比赛人数
不分性别年龄，每队8人。
2．比赛规则
（1）全队进入“风火轮”准备好后，裁判员发令开始滚动“风火轮”，以“风火轮”整体越过终点线时为比赛结束。
（2）队员的双脚必须踩（触及）在50厘米宽的“风火轮”内滚动。
（3）如果有队员单脚或双脚离开了“风火轮”，则回到起点重新开始。
（4）如果在滚动“风火轮”过程中，由于“风火轮”出现断裂，裁判员可根据情况给予重赛。
3．成绩评定
比赛用时少的队名次列前。名次并列时进行加试。
4．比赛场地与器材
场地：东足球场，起点线和终点线的距离为30米。
器材：风火轮、秒表。

二、袋鼠运瓜（动物医学院分工会承办）
1.比赛人数
不分年龄，男女各2名。
2.比赛规则
每队4名队员，分别站在A（起点）、B、C、D（间隔10米）4个点处，裁判发令后，A点1号队员抱球跳向B点，将球交给B点2号队员后返回起点取球；2号队员抱球跳向C点，将球交给C点的3号队员后返回B点接球；3号队员抱球跳向D点，将球交给D点的4号队员后返回C点接球；4号队员抱球跳向终点，将球放进球筐后返回D点接球。
3．成绩评定
运送5个球，以最后一球落筐为计时停止。用时少者名次列前。名次并列时进行加试。
4．比赛场地与器材
场地：东足球场，起点线和终点线的距离为40米。
器材：西瓜球、秒表。

三、接力运球（化学与药学院分工会承办）
1.比赛人数
不分年龄，男女各2名。
2.比赛规则
比赛开始前，四名队员按纵队站在起点后，第一个比赛的队员将球放在起点线后站好做好比赛准备。裁判宣布比赛开始时，第一位运动员开始用脚的任何部位踢球运球跑，按顺序绕过5个标志物(锥形桶)，经折返点抱球直接返回起点，传给第二个运动员，以此类推。裁判员以最后一名运动员经折返点带球直接返回起点线时停表。
运球绕过障碍物时，如有漏绕或错绕的，必须要在失误处重新再绕，否则成绩无效;踢倒或撞倒障碍物视为失误，必须扶起障碍物再重新绕。
3．成绩评定
比赛用时少的队名次列前。名次并列时进行加试。
4．比赛场地与器材
场地：东足球场，起点线和终点线的距离为20米。
器材：足球、秒表。　

四、环环相扣（机关一分工会承办）
1. 比赛人数
不分年龄性别，每队10名队员。
2. 比赛规则
所有队员手拉手排成一条直线，裁判哨响开始传递呼啦圈，可采用任何方式将呼啦圈穿越整个队伍，传递过程中全员必须手拉手，不能松开，最后一名队员将呼啦圈抛出并套中前方标志物。如果手松开了，必须从第一个队员开始重新传递。
3．成绩评定
以3分钟时间传递的呼啦圈数量计成绩，数量多的列前。名次并列时进行加试。
4．比赛场地与器材
场地：东足球场
器材：呼啦圈、秒表。

五、搭桥过河（资源与环境学院分工会承办）
1．比赛人数
不分年龄性别，每队4名队员。
2．比赛规则
参赛队员成一路纵队站在起跑线后，距起跑线20米处为终点。每4人2块塑胶垫，比赛开始，前面1个队员将塑胶垫放在地上，4名队员都站上塑胶垫，后面的队员将另一块塑胶垫传给前面的队员，前面的队员将塑胶垫放在地上，四名队员移到前面的塑胶垫上，后面的队员收起地上的塑胶垫传给前面的队员，依次传递下去，直到最后一名队员通过终点并将塑胶垫收起，比赛结束。在比赛过程中，脚不得着地，如果着地须从起点重新开始。
3．成绩评定
比赛用时少的队名次列前。名次并列时进行加试。
4．比赛场地与器材
场地：东足球场，起点线和终点线的距离为20米。
器材：50cm*50cm塑胶垫、秒表。

六、跳大绳（理学与信息学院分工会承办）
1．比赛人数
不限年龄性别，每队7人,2人摇绳，5人跳绳。 
2．比赛规则
（1）比赛以1分30秒时间为限，用秒表计时，根据实际有效跳绳个数的多少确定名次，比赛进行中不得换人。
3．成绩评定
以规定时间内有效个数确定名次，数量多者列前。名次并列时进行加试。
[bookmark: _GoBack]4．比赛场地与器材
场地：东足球场北侧网球场。
器材：跳绳、秒表。
















趣味运动会报名表
分工会名称：
	参赛项目
	参赛人员
	队长（联系电话）

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	





